ANGURVALL modellen - for ett hallbart arbetsliv

Vad betyder medarbetarna for din verksamhet?

e Ohiilsa i dag kostar kommun och landsting 6ver 20 miljarder kronor per ar
¢ En sjukfrianvaro kostar minst 3 500 kr / dag och person*
¢ Genomtinkta kultur och hilsoinsatser ger 6-8 ginger insatsen till foretagen*

e Kultur och hilsofrimjande insatser pa arbetsplatsen stirker medarbetarnas kreativitet

Oka frisknirvaron och kreativiteten hos
medarbetarna genom ett systematiskt miljo och hilsoarbete

e Foretag som gitt igenom programmet har fitt: - minskad sjukfrinvaro
. .. - ett hil t tsklimat
e Nyrekryteringar forenklas et mer hillsosamt arbetsklima

- 0kad lonsamhet

e Forbattrade kundrelationer
- kreativa medarbetare

Aterkoppling

— \dokument analys

Workshops

Seminarium

eminarium

Forelidsning _, (Kartliggning
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e Ett levande dokument upprittas och ses over 1-2 ggr/ar

* Uppfoljning efter grundprocessen “Genom Angurvall modellen har vi fatt ett fordjupat

arbete att tillsammans skapa langsiktiga och hall-
bara mal. Arbetsgruppen har blivit tryggare och
kommunikationen har forbdttrats.

Vi ser fram emot en uppfoljning. ”

Skriaddarsydda lésningar for din organisation! Anna-Lena och Jenny pd VaRO fordldrakooperativ

For mer information och prisuppgifter, kontakta oss redan i dag!
Tel: 0611-641 03, 070-320 85 49, Mail: coach@angurvall.se

* Referenser: Forsikringskassans modell anviinds for att rikna ut kostnader, www.motivation.se riknar med drygt 6 gianger
pengarna tillbaka for friskvardssatsningar.

Annelie Lindeberg

ager och driver coach Angurvall som guidar
chefer och medarbetare genom en hélso-
sam och kul tur pa arbetet.

Coach Angurvall har sedan ar 2000 arbetat
med kultur och hélsa i foretag och organi-
sationer.

Sedan 2013 har coach Angurvall tagit ett
helhetsgrepp om kultur och hélsa pa arbets-
platsen.

Arbeta for en mer hilsosam
kultur i din organisation,

kontakta oss redan i dag!
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